
一人ひとりに合わせたサービスで

高齢者の地域生活をお手伝いします。

アクセス

交通

所在地 〒253-0071

茅ヶ崎市萩園 1215-4

JR 東海道線｢茅ヶ崎｣北口

５番バスターミナルより｢西一之宮｣行きバス

｢走内｣（はしりうち）下車　徒歩３分

＊バスの乗車時間は約１５分です

見学やご利用の

ご相談はこちら。

まずはお気軽に

お電話下さい！

☎ 0467（88）7511
FAX　0467（84）5931

受付時間　月曜日〜金曜日

　　　　　９：００〜１８：００
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居宅介護支援事業

通所介護事業／

通所型サービス

訪問介護事業／

訪問型サービス



一日の流れ

　８：３０　ご自宅へお迎え

　　　　　　送迎車でご自宅までお迎えに行きます。

１０：００　朝の会

　　　　　　来所時看護師がバイタルチェックを行います。

　　　　　　温かいお茶をお出しします。

１０：１０　入浴

　　　　　　要支援の方、車椅子の方も入浴出来ます。入浴

　　　　　　介助は同性介助です。

　　　　　　入浴後水分補給をして頂きます。

１１：５０　口腔体操

　　　　　　食事前に口を動かす体操をします。

１２：００　昼食

　　　　　　ご飯・お粥は事業所で炊いて提供します。お味

　　　　　　噌汁も付きます。やわらか食・キザミ食・糖尿

　　　　　　病食・腎臓病食・ムース食の対応も可能です。

１３：００　食後のコーヒー

　　　　　　好みに合わせて提供します。コーヒーが飲めな

　　　　　　い方にはお茶をお出しします。

１３：３０　機能維持体操

　　　　　　座ったまま出来るラジオ体操や機能維持体操を

　　　　　　行います。体操後水分補給をして頂きます。

１４：００　レクリエーション

　　　　　　脳トレ・塗り絵・ゲーム・麻雀・将棋・パチンコ・

　　　　　　カラオケ・生活動作訓練等、ご希望に合わせた

　　　　　　レクリエーションを提供します。

１５：００　おやつ・お茶

１５：１５　身支度

１６時すぎ　事業所出発

　　　　　　ご自宅へ順番にお送りします。

利用できる方・定員

要支援・要介護の方・３０名／日

開所日・時間

月曜〜土曜　８:３０〜１７:３０

休日は日曜日及び年末年始（１２/２９〜１/３）

 訪問介護事業（ホームヘルパー）

ケアプランに基づいてご利用者さん宅を訪問します。食事、

入浴、排泄、清拭、買い物同行等の身体介護、又、ケアプ

ラン上必要な家事援助を行ないます。

利用できる方

介護保険利用者

派遣エリア

寒川町、平塚市、茅ヶ崎市

開所日・時間

月曜〜土曜　9:00〜18:00

休日は日曜日及び年末年始（12/29 ～ 1/3）

※やむを得ない場合はご相談下さい。

ご利用方法

まずはこちらにお問い合わせ下さい。

萩園ケアセンター

０４６７−８８ー７５１１

高齢者のためのデイサービス、ホームヘルパー派遣、ケアマ

ネジメントなどを行っています。 

 居宅介護支援事業（ケアマネジメント）

ご家族や身近な方で、生活の中で悩んだり困ったり

している方はいませんか？

私達に相談してみてください。

安心できる生活を専門スタッフと共に一緒に考えて

いきます。

業務内容

①介護保険対象の方は、手続きから代行致します。

②介護認定を受けた方は、安心して生活が送れる様な

　ケアプランを作成致します。

③事業所への連絡調整を行ないます。

④介護保険のサービスが円滑に行なわれるよう、

　給付管理を行ないます。

開所日・時間

月曜日～金曜日　9：00 ～ 18：00

休日は土曜日・日曜日及び年末年始（12/29 ～ 1/3）

ご利用方法

まずはこちらにお問い合わせ下さい。

萩園ケアセンター

０４６７−８８ー７５１１

 通所介護事業

あなたらしい暮らしのために、時には思い切って外に出て季

節折々の行事を仲間と共に楽しみましょう。私達スタッフが

お手伝いします。

ご利用方法

まずはこちらにお問い合わせください。

見学も大歓迎です。ご自宅までお迎えに行きます。

萩園ケアセンター　０４６７－８８－７５１１


