
地域のみなさんの声にこたえて生まれた、

木陰のような集いの場

アクセス

電車・

バス

車

所在地

見学やご利用の

ご相談はこちら。

お気軽に

お問い合わせ

下さい！

☎ 0467（58）0700
FAX　0467（58）0701

受付時間　月曜日〜金曜日

　　　　　午前 9時〜午後 6時

JR 茅ヶ崎駅南口より

辻 02 平和町・辻堂団地経由 辻堂駅南口行き

　　　　「松が丘 2 丁目」下車

辻 13 平和町・浜竹経由 辻堂駅南口行き

　　　　「松が丘 2 丁目」下車

JR 辻堂駅南口より

辻 02 平和町・辻堂団地経由 茅ヶ崎駅南口行き

　　　　「松が丘 2 丁目」下車

辻 13 平和町・浜竹経由 茅ヶ崎駅南口行き

　　　　「松が丘 2 丁目」下車

※辻 12 若松町・浜竹経由は　「松が丘 2丁目」には

　止まりませんのでご注意ください。

鉄砲道より松が丘１丁目の交差点を北方向へ

曲がり、200m 弱進みますと左手に

「ちがさきの木魂」があります。

〒253-0025 茅ヶ崎市松が丘 1-6-35
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生活介護事業

指定特定相談支援事業



活動プログラムのご紹介（一部）

利用者さんの主体性と希望を大切にして

グループに分かれて活動を行います。

１　作業

●自主製品製作

　キャンドルづくり

●下請け作業

　アルミ缶リサイクル、アルミ箔リサイクル、

　チラシ封入作業

２　文化・創作活動

●文化・創作

　絵画、季節の創作、書道など

３　健康づくりと運動

●入浴

　機械浴と個浴による入浴サービス

●リラクゼーション

　足浴、日光浴、マッサージ、スヌーズレンなど

４　生活・社会体験活動

●外出

　買い物、お茶外出、公共機関の利用、

　地域行事への参加など

●調理

　おやつ作り、昼食作りなど

●イベント

　アニマルセラピー、訪問理美容、楽器演奏会、夏祭り、

　新年会　など

●生活支援

　ご家族との情報交換、関係機関 ( 相談支援事業所、短期入

　所施設、ヘルパー事業所等 )との連携

この他にも様々なプログラムがあります！

1日の流れ

　８：３０　送迎出発

１０：３０　送迎車到着、朝の会

１２：００　昼食

１３：１５　午後の活動

１４：３０　お茶の時間

１５：００　送迎出発

地域のみなさんへ

生活に必要な設備が整っていますので、有事の際には避難所

としてご活用ください。さらに、テラスのある、明るく、開

放的なカフェスペースもありますので、近くにお越しの際は

是非、お立ち寄りください。

誰もがひとりの人として、その人らしい生活を送れるように、

また、誰もが住み慣れた地域で豊かに暮らしていけるように、

その人に寄り添い支援していきます。

その中で地域とのつながりを大切にし、地域の中での活動を

心がけています。こうした活動を通して利用者の社会参加を

促していけるよう、地域との関わりを広げていきます。

またボランティア等の協力も借りながら、障害がある方も共

に暮らしやすい街づくりへの一助となるように支援していき

ます。

何ができるの？

①一人ひとりに合ったコミュニケーション方法を探り、ご本

　人の思いを反映できるような支援を行います。

②外部からの受注作業、また自主製品の製造等、それぞれ　

の方に合った作業を提供します。

③利用者の社会参加を促すための買い物、お茶外出、公共機

　関の利用などを行います。

④楽しめる活動、社会経験の一環として、一日外出や旅行プ

　ログラムを実施します。

⑤栄養面や形態に配慮した給食を提供します。

⑥健康と清潔保持のために入浴サービスを行います。

定員・利用できる方

４０名／日

知的障害者・身体障害者

開所日・時間

月〜土　９：００〜１８：００

日・冬季５日はお休みとなります。

ご利用方法

まずはこちらにお問い合わせ下さい。

ちがさきの木魂

０４６７−５８−０７００


