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地域包括支援センターの業務（包括的支援事業）

①総合相談・支援業務

地域の高齢者が、住み慣れた地域で安心してその人らしい生

活を継続できるよう、地域における適切なサービス、関係機

関及び制度の利用につなげる等の支援を行います。

②権利擁護業務

高齢者が、地域で安心して尊厳のある生活を送ることができ

るよう、権利侵害の予防や対応を専門的に行います。

③介護予防ケアマネジメント業務

要介護状態等になることを予防するため、介護予防事業その

他の適切な事業が実施されるよう必要な支援を行います。

また介護認定を受けた方のうち、要支援１・２の方に関する

ケアマネジメント業務も併せて実施します。

④包括的・継続的ケアマネジメント支援業務

高齢者の方の状況や変化に応じた包括的・継続的なケアマネ

ジメントを地域の介護支援専門員（ケアマネジャー）が実践

することができるよう、地域のネットワークを整えるととも

に個々のケアマネジャーへの支援を行います。

地域包括支援センターをご存知ですか？

こんな疑問や悩み、ありませんか？

●介護保険サービスを利用したいけれど、

手続きがわからない

●家族が認知症かもしれない…どうしたらいいの？

●金銭管理が難しくなってきた…成年後見制度って何？

●住みなれた地域でいつまでも安心して暮らしたい…

高齢期を自分らしく過ごす支援をいたします

地域包括支援センターとは、高齢者の生活を支援していく地

域の拠点として市が設置した総合相談機関です。

保健・福祉・介護の専門職が連携し、相談に応じます。

お気軽にご相談ください。

ケアマネジャー

社会福祉士 主任ケアマネジャー 看護師

社会福祉士


